
2018年 7月 29日月例 山歩き同好会会員各位                              2018/06/25 園田憲章 

 

7月月例会  千苅ダム・大岩ケ岳 

                          （384ｍ） 

 

1  日  時； 2018年 7月 29日（日）             

 

2  行  先； 千苅ダム・大岩ケ岳 

  

3  コース ； JR道場駅 0：20 神戸市浄水場 0：05 千苅ダム 0：55 大岩ケ岳登り口 0：40 

         大岩ケ岳 0：10 峠 0：10 丸山への分岐 0：55 千苅ダム 0：20 JR道場駅 

 

4  集合場所； JR福知山線「道場」駅改札口      

時間； 10：00        

     

   （参考）   草津   京都      大阪      道場 

   JR快速   8：06 → 8：29 → 8：57 9：00 → 9：50 

       河原町  桂  長岡天神    高槻     十三       西宮北口       宝塚 

    阪急快急 7：56 → 8：06 → 8：11 → 8：20 → 8：41 特 8：53 → 9：02 9：08 → 9：22 

                                        JR宝塚    道場 

                                         9：38 → 9：50 

 

5  申し込み； 参加される方は 7月 26日までに下記にご連絡ください。 

             園田憲章 メール； kensyo0804★gmail.com 

                                ★印を＠に置き換えてください。 

                                    電 話 ;  090－3493－1311 

          なお、初めての方は年齢、血液型、携帯電話番号、もお教えください。 

 

6   コース紹介   初級  

ヤブ山として知られ、通好みの山であったが近年は多くの登山者が訪れている。百丈岩や不 

動岩にトライするクライマーも多い。高さはそれほどでもないが、明瞭な登山道はなく、枝道

も多く、現在地の確認と分岐での方向確認を必要とする。地形観察、地図読みをしながら上ろ

う。山頂からの展望はよい。 

 

7    必携品    上下雨具、懐中電灯またはヘッドライト、地図、はいつでも必携品です。 

          他におやつ、飲み物、コップ、敷物、着替えなど。 
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